
 باسمه تعالي

 معرفي اماکن ورزشي دانشگاه

 مجموعه ورزشي شهيد راستگو:

دستي: ، سالن پينگ پنگ و فوتبالمتر مربع 7*42 ، سالن بدنسازي : متر مربع 20*40سالن چند منظوره:  فضاها:

2m 42*7 متر مربع 

عدد کمد اختصاصي در طبقات، تمام وسايل مربوط به  120، اتاق 2، رختکن متر مربع 2*7نمازخانه:   امکانات:

راکتي)پينگ و  )بسکتبال، واليبال، فوتسال، هندبال( هاي توپيبدنسازي، تمامي امکانات مربوط به ورزشورزش 

 ، طنابدستي، سرويس بهداشتي و حمام در تمام طبقات، امکانات ورزش دارتعدد فوتبال 2پنگ، بدمينتون(، 

دستي، بسکتبال، واليبال، فوتسال، بدمينتون، هندبال، کبدي، بدنسازي، پينگ پنگ، فوتبال :داير ورزشيهاي رشته

 ، آمادگي جسمانيدارت

 

 

 



 

 

 

 

 



 مجموعة ورزشي شهيد سوزنگر:

 ، تشک جودو، تاتمي کاراته و تکواندومتر مربع 12*12به مساحت تشک کشتي استاندارد  فضاها:

سرويس بهداشتي، رختکن، کلاس تربيت بدني، وسايل بدنسازي )نيمکت، دمبل و هالتر(، تمام دوش،  امکانات:

هاي رزمي )کلاه، دستکش، کيسه بوکس، ضربه گير و ...(، امکانات ورزش کوهنوردي ربوط به ورزشمامکانات 

 سنگ و ...(رب، سردم، )کوله، بادگير، چادر و ...(، امکانات ورزش باستاني )ميل، کباده، تخته شنو، ض

، آمادگي اي و پهلوانيزورخانه، جودو، ورزش ووشو کاراته،هاپکيدو، کشتي، تکواندو،  هاي ورزشي داير:رشته

 جسماني

 

 



 زاده:مجموعه ورزشي شهيد فضلي

 زمين چمن طبيعي فوتبال و محوطه وسايل ورزش پارکي فضاها:

 تمامي وسايل ورزشي پارکي، توپ فوتبال امکانات:

 آمادگي جسماني فوتبال، ورزش صبحگاهي و عصرگاهي، هاي ورزشي داير:رشته

 

 

 

  



 شي شهيد صبوري و شهيد ميشاني فردمجموعة ورز

 زمين روباز ورزشي بسکتبال و واليبال، زمين ورزشي روباز فوتيال فضاها:

 ايه تخته بسکتبال، دروازه و توپ فوتبال و هندبالتوپ و تور واليبال، توپ و پ امکانات:

 هندبال هاي تربيت بدني،فوتبال، بسکتبال، واليبال، ورزش صبگاهي و عصرگاهي، کلاس هاي ورزشي داير:رشته

 

 



 مجموعة استخر سرپوشيده:

 سونا خشک، سونا بخار، جکوزي آب گرم، حوضچه آب سرد، 2m 25*13استخر  فضاها:

  امکانات کمک آموزشي شنا رختکن، دوش و سرويس بهداشتي، امکانات:

 

 

 



 سالن نشاط

زيرزمين ساختمان شماره يک اقامتگاه دانشجويي فضاي مناسبي است که به ورزش دانشجويان اختصاص داده شده 

 است که داراي صفحه دارت، ميز پينگ پنگ، فوتبال دستي و ايرهاکي مي باشد.

 

 

 

  



 مشاوره ورزشي مرکز تندرستي و

 

 


